
 
 

PERÍODO: De 25 março a 5 de abril 

HORÁRIO - das 8h30 às 17h30 

INSTALAÇÕES A UTILIZAR POR CADA GRUPO 

 

   *O local de início e fim das atividades, será na Escola Nadir Afonso. 

GRUPOS HORÁRIO 
SEGUNDA 

25 
TERÇA 

26 
QUARTA 

27 
QUINTA 

28 
SEGUNDA 

1 
TERÇA 

2 
QUARTA 

3 
QUINTA 

4 
SEXTA 

5 

Grupo 1 

06 – 07  
ANOS 

8h30 - 12h30 

Escola Nadir 
Afonso 
 
Atividades 
Desportivas 
 
 

Escola Nadir 
Afonso 
 
Natação 
(Piscinas 
Municipais)) 

Escola Nadir 
Afonso 
 
Caminhada 
(Ciclovia) 

Escola Nadir  
Afonso 
 
Parque Infantil   
Do Tabolado 

Escola Nadir  
Afonso 
 
Natação 
(Piscinas 
Municipais) 

Escola Nadir  
Afonso 
 
GDC/Assistir 
treino da equipa 
sénior 

Escola Nadir  
Afonso 
 
Atividades 
Desportivas 
 

Escola Nadir  
Afonso 
 
Parque Infantil   
Do Tabolado 

Escola Nadir  
Afonso 
 
Museu Termas 
Romanas e 
Região Flaviense 

ALMOÇO - ESCOLA NADIR AFONSO 

14h00 - 17h30 

 
Escola Nadir 

Afonso 
 

Visita as 
instalações do 

Estádio Municipal 
de Chaves 

 
Escola Nadir 

Afonso 
 

Cinema 
(A.C.C) 

 
Escola Nadir 

Afonso 
 

Atividades 
Desportivas 

 

 
Escola Nadir 

Afonso 
 

Atividades 
Desportivas 

 

 
Escola Nadir 

Afonso 
 

Atividades 
Desportivas 

 

 
Escola Nadir  

Afonso 
 

Atividades 
Desportivas 

 

 
Escola Nadir 

Afonso 
 

Cinema 
(A.C.C) 

 
Escola Nadir 

Afonso 
 

Cinema 
(A.C.C) 

 
Escola Nadir 

Afonso 
 

Atividades 
Desportivas 

 

Grupo 2 

08 – 09  
ANOS 

8h30 – 12h30 

 
Escola Nadir 

Afonso 
 

Atividades 
Desportivas 

 
 

 
Escola Nadir 

Afonso 
 

Parque Infantil   
Do Tabolado 

 
Escola Nadir 

Afonso 
 

 Natação 
(Piscinas 

municipais) 

 
Escola Nadir 

Afonso 
 

Atividades 
Desportivas 

 
Escola Nadir 

Afonso 
 

Parque Infantil   
Do Tabolado 

 
Escola Nadir 

Afonso 
 

GDC/Assistir 
treino da equipa 

sénior 

 
Escola Nadir 

Afonso 
 

Museu Termas 
Romanas e 

Região Flaviense 

 
Escola Nadir 

Afonso  
 

Natação 
(Piscinas 

Municipais) 

 
Escola Nadir  

Afonso 
 

Caminhada  
(Ciclovia) 

ALMOÇO - ESCOLA NADIR AFONSO 

 

14h00 – 17h30 
 

 
Escola Nadir 

Afonso 
 

Visita as 
instalações do 

Estádio Municipal 
de Chaves 

 
Escola Nadir 

Afonso 
 

Cinema 
(A.C.C) 

 
Escola Nadir 

Afonso 
 

Atividades 
Desportivas 

 

 
Escola Nadir 

Afonso 
 

Atividades 
Desportivas 

 

 
Escola Nadir 

Afonso 
 

Atividades 
Desportivas 

 

 
Escola Nadir 

Afonso 
 

Atividades 
Desportivas 

 

 
Escola Nadir 

Afonso 
 

Atividades 
Desportivas 

 

 
Escola Nadir 

Afonso 
 

Cinema 
(A.C.C) 

 
Escola Nadir 

Afonso 
 

Atividades 
Desportivas 

 

Grupo 3 

10 – 14 

 ANOS 

8h30 - 12h30 

 
Escola Nadir 

Afonso 
 

Atividades 
Desportivas 

 

 
Escola Nadir 

Afonso 
 

Atividades 
Desportivas 

 

 
Escola Nadir  

Afonso 
 

Parque Infantil   
Do Tabolado 

 
Escola Nadir  

Afonso 
 

Natação 
(Piscinas 

Municipais) 

 
Escola Nadir 

Afonso 
 

Caminhada  
(Ciclovia) 

Escola Nadir  
Afonso  

 
GDC/Assistir 

treino da equipa 
sénior 

 
Escola Nadir  

Afonso 
 

Parque Infantil   
Do Tabolado 

Escola Nadir 
Afonso 

 
Museu Termas 

Romanas e 
Região Flaviense 

Escola Nadir 
Afonso 

 
Natação 

 
(Piscinas 

Municipais) 

ALMOÇO - ESCOLA NADIR AFONSO 

14h00 – 17h30 

 
Escola Nadir 

Afonso 
 

Visita as 
instalações do 

Estádio Municipal 
de Chaves 

 

 
Escola Nadir 

Afonso 
 

Cinema 
(A.C.C) 

 
Escola Nadir 

Afonso 
 

Atividades 
Desportivas 

 

 
Escola Nadir 

Afonso 
 

Atividades 
Desportivas 

 

 
Escola Nadir 

Afonso 
 

Atividades 
Desportivas 

 

 
Escola Nadir 

Afonso 
 

Atividades 
Desportivas 

 

 
Escola Nadir 

Afonso 
 

Atividades 
Desportivas 

 

 
Escola Nadir 

Afonso 
 

Cinema 
(A.C.C) 

 
Escola Nadir 

Afonso 
 

Atividades 
Desportivas 

 



 
 
 
 
 
 
 

      

DESIGNAÇÃO DAS INSTALAÇÕES  ATIVIDADES A PRATICAR 

ESCOLA NADIR AFONSO 
Andebol, Basquetebol, Futsal, Voleibol, Badminton,  

Jogos Lúdicos, Cinema 

 PISCINA MUNICIPAL Natação, Jogos aquáticos  

AUDITÓRIO DO CENTRO CULTURAL (A.C.C) Cinema 

MACNA – MUSEU ARTE CONTEMPORÂNEA NADIR AFONSO Visita ao museu 

MUSEU DAS TERMAS ROMANAS Visita ao museu 

GRUPO DESPORTIVO DE CHAVES Visita ás instalações/ver um treino e ter contato com jogadores e equipa técnica. 

PARQUE DO TABOLADO Atividades de recreação 

TORRE DE MENAGEM Visita ao museu 

MUSEU REGIÃO FLAVIENSE Visita ao museu 

 

INFORMAÇÕES 
 

A organização não se responsabiliza pelos participantes que se encontrem no exterior das instalações fora do horário estabelecido. 

O Encarregado de Educação deverá informar o Professor Responsável, no caso de pretender ser o próprio exclusivamente, a recolher o Educando no final das 

atividades. 
 

Equipamento necessário: 
 

Atividades de pavilhão e ar livre - fato de treino e sapatilhas; 
Atividades de piscina - fato de banho, chinelos, toalha, touca; 
 
Além do material referido, deverá ainda fazer-se acompanhar do material necessário à higiene pessoal. 
 
O encarregado de educação, sempre que entender deverá providenciar o reforço alimentar do seu educando. 

Em caso de condições climatéricas adversas, as atividades serão realizadas na Escola Nadir Afonso e no Pavilhão Municipal de Chaves 
 
Contacto: Centro Cultural de Chaves 
Fernando Machado / Anita Moura– 276333713  
E-mail: fernando.machado@chaves.pt/anita.moura@chaves.pt 
 


